
PROTOCOLES DE SOINS



Les protocoles de soins 

visage de PAOMA, véritable 

quintessence du soin 

holistique, ont été conçus par 

Sylvie Lefranc, experte de 

renommée internationale 

en Yoga du visage. 

Pour ses soins du 

corps, PAOMA s’est associée à 

Jimmy Jarnet, Wellness 

Designer et Champion du 

monde de massage, apportant 

ainsi une approche 

profondément novatrice et 

unique à chaque traitement.

LES RITUELS VISAGE & CORPS

SYLVIE LEFRANC JIMMY JARNET

Dans sa quête d'excellence, PAOMA a travaillé en étroite collaboration avec une facialiste de renom et un masseur d'élite  

pour développer des protocoles de soins inégalés. 

Ensemble, ils ont identifié les mouvements les plus adaptés et les plus efficaces pour offrir 

des soins de prestige aux Spas hôteliers et urbains.

PAOMA propose des protocoles de soin alliant expertise manuelle à une gamme de produits naturels, novateurs et à 

l’efficacité prouvée. 



RITUELS VISAGE

Les protocoles de soins visage PAOMA sont des rituels 

holistiques prestigieux. 

• Techniques de modelage innovantes inspirées de rituels de 

beauté ancestraux 

• Nettoyage profond, drainage lymphatique, massages aux 

Roll-On et Gua Sha, yoga du visage et gestes d’acupressure.

Expérience gracieuse, sensorielle et harmonieuse, les rituels 

PAOMA invitent à la détente du corps et de l’esprit tout en 

procurant des résultats immédiats.



RITUELS VISAGE

RITUEL RÉVÉLATEUR DE BEAUTÉ | 60 min 

L’alliance de l’expertise manuelle et de l’efficacité des produits 

PAOMA procure un moment de bien-être absolu et 

transforme visiblement la peau. Son grain est affiné, elle est 

douce, veloutée, sublimée.

RITUEL EVEIL DES SENS | 30 min 

Le Rituel Éveil des Sens est un soin holistique prestigieux 

personnalisable. Ce soin se déroule en 2 étapes : 15 minutes 

dédiées à la préparation de la peau, allant du démaquillage à la 

pose de masque suivi de 15 minutes de modelage de la zone 

souhaitée : haut du visage, bas du visage, ou lèvres.

RITUEL ANTI-ÂGE HYALURESSENCE | 75 min 

Véritable alternative à la médecine esthétique, ce soin cible les 

signes visibles de l’âge en travaillant sur l’ensemble du 

visage, le cou et le décolleté. Profondément stimulée et 

relaxée, la peau retrouve son élasticité, les rides sont 

estompées et les contours sont redessinés.

RITUEL ECLAT DES GLACES| 60 min

Ce soin innovant réduit visiblement les signes de l’âge, 

défatigue le regard et améliore l’élasticité de la peau grâce à la 

stimulation par le froid. Le teint est uniforme, frais et 

lumineux.

MODULES CIBLÉS COMPLÉMENTAIRES | 15 min 

HAUT DU VISAGE (YEUX et FRONT)

Drainant, repulpant & défatiguant 

BAS DU VISAGE (DECOLLETE et OVALE DU VISAGE)

Sculptant, raffermissant & liftant

LÈVRES

Repulpant, remodelant & lissant
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